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Overview

Lesiones Deportivas es una excelente obra sobre el diagnóstico, el tratamiento y la rehabilitación de las lesiones deportivas. Contiene más de 400 ilustraciones a todo color y 120 fotografías. El lector aprenderá a evaluar y tratar un amplio espectro de lesiones deportivas y a indicar ejercicios de rehabilitación a sus pacientes. 

Bahr y Maehlum, especialistas en medicina del deporte reconocidos a nivel internacional, eligieron un enfoque basado en casos clínicos para abordar las lesiones agudas y crónicas, sea que sucedan durante la competición deportiva, el ejercicio, la recreación u otras formas de actividad física. Los directores de la obra guían al lector en forma lógica en el proceso de diagnóstico, tratamiento y rehabilitación de estas lesiones. 

Las fotografías en color, las excelentes ilustraciones creadas por Tommy Bolic y las radiografías de este texto presentan con claridad los distintos tipos de lesiones y su mecanismo de producción, y los métodos para tratarlas. 

Lesiones Deportivas es un texto muy bien organizado, comprensible y con muchas ilustraciones. Es útil para los médicos generales, los especialistas en medicina del deporte y para todos aquellos profesionales que necesiten saber cómo diagnosticar y tratar las lesiones deportivas.
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